
Documento di Buona Causa – Comitato 10 Febbraio APS 

1. Chi siamo 

Il Comitato 10 Febbraio APS è un’associazione di promozione sociale, iscritta al 

Registro Unico Nazionale del Terzo Settore, impegnata nella tutela e nella diffusione 

della memoria storica legata al confine orientale italiano, alle vicende delle Foibe e 

dell’Esodo giuliano-dalmata. Operiamo in tutta Italia attraverso una rete di comitati e 

riferimenti locali, collaborando con scuole, enti pubblici, associazioni culturali e 

comunità di esuli. 

2. La nostra missione 

Crediamo che la memoria sia un ponte tra passato e futuro. La nostra missione è: 

• Ricordare le Vittime delle Foibe e l’Esodo di 350mila italiani, preservando 

testimonianze e documenti. 

• Educare le nuove generazioni attraverso progetti didattici, conferenze e mostre. 

• Unire le comunità che si affacciano sull’adriatico orientale, promuovendo il 

dialogo e la comprensione storica. 

3. Perché è importante 

La storia del confine orientale è parte integrante dell’identità italiana, ma per troppo 

tempo è stata dimenticata o distorta. Senza memoria, il rischio è che le ingiustizie del 

passato siano ignorate e che le lezioni apprese vadano perdute. Il nostro lavoro 

contribuisce a: 

• Rafforzare la consapevolezza storica. 

• Contrastare la disinformazione rappresentata dal riduzionismo e dal 

giustificazionismo. 

• Promuovere valori di libertà, dignità e rispetto. 

4. Cosa facciamo concretamente 

• Eventi pubblici: cerimonie, convegni, rievocazioni storiche. 

• Progetti educativi: incontri nelle scuole, laboratori, materiali didattici. 

• Ricerca e archiviazione: raccolta di testimonianze, documenti e fotografie. 

• Collaborazioni: con istituzioni, università e associazioni culturali. 



In particolare: 

• “Giorno del Ricordo”, celebrazione ufficiale dello Stato Italiano, istituita con 

Legge 92/2004, con la quale sono commemorati i Martiri delle foibe e gli Esuli 

da Istria, Fiume e Dalmazia. Il Comitato 10 Febbraio collabora con le 

amministrazioni comunali, le altre associazioni degli Esuli e le associazioni 

Combattentistiche e d’Arma, organizzando cerimonie, convegni, dibattiti, 

mostre. 

• Progetto “Panchine del Ricordo”: installiamo, in collaborazione con le 

amministrazioni comunali e gli Istituti scolastici, in luoghi pubblici, delle 

panchine dipinte con i colori della nostra Bandiera Nazionale sulle quali sono 

applicate delle targhette che riportano l’intitolazione della panchina a Norma 

Cossetto, agli Esuli o ai Martiri delle foibe. 

• Progetto “Scaffale del Ricordo”: realizziamo nelle Biblioteche pubbliche, in 

collaborazione con le amministrazioni comunali e gli istituti scolastici, dei 

“corner”, degli scaffali dedicati alle pubblicazioni che parlano di Esuli e Infoibati 

e della cultura italiana in Istria e Dalmazia. 

• Manifestazione patriottica “Una Rosa per Norma Cossetto”. Nata a Viterbo nel 

2018, nell’edizione del 4-5 ottobre 2025 è stata celebrata in 430 città italiane ed 

estere. Con questo evento è ricordata Norma Cossetto, Martire delle foibe, 

Medaglia d’Oro al Merito Civile, sequestrata, torturata, violentata e gettata in 

una foiba, la notte tra il 4 e il 5 ottobre 1943 dai partigiani comunisti slavi. 

Inoltre, sono commemorate le donne che, ancora oggi, in pace e in guerra, 

subiscono violenze. 

5. Come puoi aiutarci 

Il nostro impegno è possibile solo grazie al sostegno di chi crede nella nostra causa 

e ha a cuore la memoria di quegli eventi.  

Puoi contribuire: 

• Con una donazione per sostenere le attività e i progetti. 

• Offrendo il tuo tempo come volontario. 

• Diffondendo la nostra missione nella tua comunità. 

6. Il nostro impegno etico 



Operiamo con trasparenza, responsabilità e rispetto per ogni sensibilità storica e 

culturale. Ogni contributo ricevuto è destinato esclusivamente alle attività istituzionali 

e documentato in modo chiaro. 

I nostri bilanci e le attività svolte sono puntualmente pubblicati sul sito nazionale 

www.10febbraio.it. 

PER EFFETTUARE UNA DONAZIONE/EROGAZIONE LIBERALE 

Il Comitato 10 Febbraio, essendo un’associazione di VOLONTARI, vive 

prevalentemente del contributo dei propri iscritti e dei cittadini che ne condividono i 

Valori e gli Obiettivi. 

Le somme versate al C10F a titolo di “EROGAZIONE LIBERALE” possono essere 

detratte dalla dichiarazione dei redditi. Consultare il proprio CAF o Commercialista 

per ulteriori informazioni. 

L’erogazione liberale deve essere fatta con bonifico bancario sul CC Bancario intestato 

a COMITATO 10 FEBBRAIO, IBAN IT85J0832703235000000003362 

Nella causale inserire EROGAZIONE LIBERALE. 

DIVENTARE VOLONTARIO DEL COMITATO 10 FEBBRAIO 

Scrivi a tesseramento@10febbraio.it e chiedi se nella tua città c’è un referente locale 

del Comitato.  

Vai all’indirizzo https://www.10febbraio.it/iscriviti/ e compila il modulo d’iscrizione 

on line.  

Diventa uno di NOI. Insieme possiamo custodire la memoria e trasmetterla alle 

generazioni future. 
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